
Профилактические мероприятия для 

подростков. 
 

В нашем отделении уделяется большое внимание такому направлению 

деятельности, как профилактика заболеваемости инфекциями, 

передаваемыми половым путем в молодежной среде. 

В формировании навыков подрастающего поколения - правильное и 

безопасное половое поведение является одним из важнейших умений! 

Грамотное половое просвещение помогает подростку избежать досадных 

ошибок и сохранить здоровье.  

Мы проводим наши просветительские мероприятия в образовательных, 

социальных и медицинских учреждениях, а также центрах помощи детям для 

подростков от 15 до 17 лет.  

 В программу мероприятия входят: 

 

~ Информационная лекция. Подросткам рассказывается о половых 

инфекциях, видах заболеваний, способах профилактики и безопасном 

сексуальном поведении. 

 

~ Проведение психологических игр, упражнений, которые формируют 

ответственность за половое поведение и здоровье, пропагандируют ЗОЖ, 

предупреждают  рискованное половое поведение. 

 

~ Групповые дискуссии, беседы на которых обсуждаем меры и способы 

профилактики заболеваемости в молодёжной среде. 

 

~ Информирование подростков о том, как действовать и куда обращаться в 

случае появления признаков ИППП, а также для профилактики и исключения 

заболеваемости. 

Таким образом, у подростка формируются субъективное отношение к 

проблеме ИППП и навыки соблюдения личной безопасности. Также на наши 

мероприятия привлекаются волонтеры. Их участие помогает доступному и 

эффективному донесению профилактической информации до подростков и 

пропаганде здорового образа жизни в молодёжной среде. 

⠀ На лекциях мы стараемся ответить на часто задаваемые вопросы об 

инфекциях, передаваемых половым путём, а также о безопасности интимных 

отношений. Повышаем уровень информированности о половых инфекциях и 

последствиях заболевания среди молодёжи. 
 

Достоверная информация о заболеваниях и их 

профилактика - это первый шаг к здоровью! 
 

Для организации профилактического мероприятия в вашем учреждении  

звоните по телефону 228-602  

 



Фотоотчёты с профилактических мероприятий 

МБОУ СОШ №4 ( г. Иркутск, мкр. Юбилейный, 64) 



МБОУ СОШ №75 (г. Иркутск, ул. Академическая, 5) 

МБОУ СОШ№5 (г. Иркутск, бульвар Рябикова, 47 а) 

МБОУ СОШ №40 (г. Иркутск, ул. Ярославского, 268) 



ОГКУ СО 

«Центр помощи детям, оставшимся 

без попечения родителей 

г. Иркутска» 

( ул. Багратиона, 52 а) 



ОГКУ СО 

«Социально -  реабилитационный центр 

для несовершеннолетних  

г. Иркутска» 

( ул. Аносова, 2) 

Наши профилактические мероприятия: 

 Повышают уровень информированности подрастающего поколения о

половых инфекциях;

 Предупреждают распространение инфекций, передаваемых половым

путем;

 Пропагандируют здоровый образ жизни среди подрастающего

поколения;

 Знакомят молодежь с методами мер личной профилактики,

предохранения от ИППП;

 Снижения рискованного сексуального поведения среди подростков.

 Информирую молодых граждан о социально-значимых заболеваниях,

как следствие повышают рост социального благосостояния общества.


